
組 織 ‧ 獨 白 自 述 法  

 

3. 方法演練（答案僅供參考） 

（1）「我」忙碌了一整天回到家，幫妹妹一起完成手工作品，最後因妹妹的笑容

而驅散了一整天的疲憊 

（2）忙碌後的疲憊喪氣 → 面對妹妹求助時的煩惱 → 決定幫妹妹解決難題時

的耐心與投入 → 共同完成作品後的愉悅 

 

◼ 寫作大綱： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡述疲憊的原因，交代最初的心情及狀況 

詳述因「笑臉」而消除疲憊的具體過程 

……面對妹妹的求助，「我」感到煩惱，但又不得不答

應……「我」耐心教導妹妹如何製作，並與她一起專

注於製作手工作品…… 

交代結果，適當抒情，並用題目的句子收束全文 

 

運用獨白自述法，寫出情感的變化；寫作時，

可將「妹妹」轉為第二人稱「你」，以對話交

流的方式行文，更有助於表達情感 

開首 

中間 

結尾 
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